
 

 

 

 

 
靴下の不要になった部分でマットが作れます。図は正六角形や長方形のものです。 
簡単にできます。夏でも冬でも使えます。ご参加ください。 
  

① 日時   ３月 23 日(水) 13 時 30 分～ 

② 持ち物  なし 

③ 講師   森本玲子さん 

④ 参加費  400 円  
 
 
 
 
 
 

/八幡市男山松里１２－２０

（TEL&FAX）０７５－９８３－３６６４ 
（E-MAIL）yawata@marugotokan.net 
ホームページは http://marugotokan.net/ 
又は、八幡まるごと館で検索して下さい 

●   

八幡まるごと館は街行く人のだれもが自由に立
ち寄れる“地域サロン”です。休館日は毎週火曜

日全日と土･日午後です。 
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