
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 年２月７日/１７０号 
＜発行＞八幡まるごと館/八幡市男山松里１２－２０
（TEL&FAX）０７５－９８３－３６６４(９時～17 時) 
（E-MAIL）yawata@marugotokan.net 
ホームページは http://marugotokan.net/ 
又は、八幡まるごと館で検索して下さい 

●   
八幡まるごと館は街行く人のだれもが自由に立ち寄れる“地
域サロン”です。休館日は毎週火曜日全日と土･日午後です。 
 

 

 

 

 

助っ人です。助かりました。餅は粘りよ 

く、今年の餅はよかったって今だに語ら

れ 

人 

参加者の皆様と協力してできた餅つき会で

す。この人と人の関係がどこかで生きてく

るように思います。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

以前より強       く教えてくれま

した。沢山        の方々が来ら

れるのはそ        れが間違いで

はない証か        と思えます。       

 

 

 

 

 

ったですが、楽しい半日

となりました。 

 

 

 

 

 ひととの

つながりを

大切にした

いとコロナ

禍 

 

 

 

 

 

おられたからですね。杵

で餅を搗くのは特別な

行いになってきていま

す。大切にしたいです。 

 

 

 

 

 

 

禍の生活が 

 

 

 

 

 

重たい杵を振     り上げるのは大

変なことです。     高齢化の波の中

に入っているま     るごと館には若

い方の存在は大     きな頼りになる 
 

 

●
餅
つ
き
会
ス
ナ
ッ
プ
写
真
を 

餅米を蒸

す準備が

整いまし

た。その

内雨はや

んで、餅 

 

 

 

 

 

 

ました。記憶か     ら又参加     

したいと。あり      がたかっ

たです。参加者      は小さい 

子どもを含めて      40 人も

の方々が。 

若い方の参加     を得て 

含めて４０人も     集まって 

下さいました。     写真の通り 

 

 

 

 

 

 

当日は 
餅米21㎏で10数回つ

きました。火をおこす、
餅をつく、丸めるという 
工程が途切れなく続きま 
した。今まで経験されて 

きな粉、大

根、干しエ

ビ、あんこ

と作りまし

た 忙 し か

っ。 

 

 

 

 

 

 

れてい 

ます。来

年も是

非 来 て

いただき

たいです。 

 

 

 

 

つき会が始

まりました。 

 

 中には遠

方からも雨 

 

 

参加される方がおられるだろうか

と危惧していましたが、朝早くか

ら沢山来て下さいました。重たい

石臼を持ち出して洗ったり、釜に

お湯をたっぷり入れて火をつけて 

 
  

 

 

 

 

 

の中参加 

して下 

さった 

方も。 

コロナ 

禍前に参

加されて 

 

 

 

 

豚汁にお餅も 

 

 

 

楽しかっ

たと、引

っ越され

ても餅つ

き会があ

るのかと

訪ねて来

て下さい 

 

 

 

 

 

小雨でした。 

 

 

当日雨の中 

1月 21日は何日か前

から雨の予報で心配で

した。やっぱり当日朝は 

 

 

 
沢山の方が 

ありがとうございました 

mailto:yawata@marugotokan.net
http://marugotokan.net/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜パソコン教室＞  毎週月曜日 10時～12時です 
２月５日(月)10 時～12時 パソコンを持って来て下さい。費用 300 円(コーヒーつき)    
＜オカリナクラブ ひまわり＞  楽しめる時に。  参加費100円 
２月５日(月)13時30分～12日(月)はお休みを取り消します。コンサートまで日にちがないので 
絵手紙講習会>  参加費 ４00 円  

２月 14 日(水)午後 1時 30分～ 講師 森本玲子さん 参加費 400 円(コーヒつき) 
＜歴史を学ぶ 新八幡の歴史 NO53>   
２月 15 日(木)１3 時 30分～ 講師出口修さん 参加費 100円  月 1 回です 

＜味噌を作りませんか＞    
2月 16日(金)10時～参加費 200円 煮大豆を持って来て下さい。初めての方もどうぞ 
<映画上映会＞ ｢ぼけますから、よろしくお願いします。おかえりお母さん｣ 
２月 28 日(水)13 時～        参加費 100円 
<楽しい理科の実験 NO５４>   光るうちわ 
３月 22 日(金)13 時 30 分～ 講師 木下章司さん 参加費 300 円(コーヒーつき) 

皆でワイワイと賑やかに
過ごすのが当たり前でし
たから、全員揃わなくて
寂しかったです。4月には
ミニギャラリーで発表会
がありますので、ためて
おきましょうね。 
 10 日 森本玲子さん

はムール貝や色々な
野菜を持って来て下
さいました。新年初め
ての講習会でした。 

<１月にこんなことをしました> 

 

絵手紙講習会 

八幡まるごと館 ２月・３月の予定   
 

 

パソコン教室 
29 日 パソコンを持って来られ
たのは 4 人の方でしたが。カレ
ンダーを作られたり、表に書き
込まれたりとお一人お一人違う
んですが、お話が弾んでいます。 
 

<あんなことこんなこと> 

 

25日 出口修さんは前回の上津屋村の続きを話
されました。上津屋村の形は 1000石で幕府 600
石で庄屋が二人、三条家200石で庄屋一人、大炊
御門家 200 石で庄屋一人の計四人の庄屋がいま
した。里方や浜方に庄屋がいますが東向きにはい
ませんでした。全てのことをこの四人の庄屋が相 
 

きに行くのには川を渡る船が必要です。それと
東向きには庄屋がいない、神社も寺もないとい
うことで東向きの住民には不満があったよう
です。そのために神社礼拝所が川沿いに作られ
たりしました。当時の主要な交通手段の一つは
船だったようですが、今では考えられません。 

八幡の歴史 談し合って決めて
いたそうです。以前
にも書きましたが、
大変な仕事です。臨
機応変に対応する
力が求められます。
耕作のために東向 

オカリナひまわり それらを練習していきま
す。そうやって少しずつ新
しい曲をマスターしてゆき
ます。この日は前日の餅つ
き会の餅を黄粉餅にして食
べました。美味しかったです。 

1月22日 またこの日は新
たな演奏会の依頼がきて 
吹きたい曲を言っていた
だきました。決めたらその
コンサートまでひたすら 
 

映画上映会 

31 日+<ぼけますから。よろしくお願いしま
す>2度目の上映になりました。感想として 
 

頃には気が付かないことに目が開かれてきたと。
自分自身を振りかえると。次回はこの続編を。 

は身につまさ
れるという感
じを持った方
が多かったと
思います。若い 

26 日 アルコールラン
プとビーカーでポップ
コーンを作りました。
2015年10月に一度作っ
たことがありました。
(左写真)ビーカーにコ 

コールランプに火を。するとパチパチとコーン
が硬い殻を破りはじけてきます。これは熱を加
えると水蒸気が蒸発して蒸気がコーン内部にた
まり、段 と々皮の内部が膨れてきて1700倍にな
り、硬い皮を破ってしまいます。それがポップ
コーンの出来る理由だそうです。しくみは火山
マ 

そこに油を適
度にそそぎア
ルミホイルで
ふたをし、アル 

噴火と同じだそうで
す。木下章司さん、
宮地さん、金澤さん
ありがとうございま
した。楽しかったです。 

理科の実験 

―ンを一列に入れ、 

餅つき会前日に豚汁の材料刻み、餅米を
研ぐのに来て下さいました。(写真左)あり
がとうございました。おかげ様で当日ス
ムーズに進みました。またコロナやイン
フルエンザが流行っているようです。気
をつけましょうね。(うえたに じゅんこ) 


